Kaakkois-Suomen
ammattikorkeakoulu

XAMKIN KORONAOHJEET

Xamkissa ei ole koronavirukseen liittyvia rajoituksia.

Noudatamme THL:Nn yleisid hygieniaohjeita, (https:/thlfi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-
torjunta/infektioiden-ehkaisy-ja-torjuntaohjeita/hengitystieinfektioiden-ehkaisy) jotka koskevat kaikkia
hengitystieinfektioita.

PYSY TERVEENA JA SUOJAA MUITA

e Ota suositellut korona- ja influenssarokotukset
e Sairasta kotona

o Jos sairastut, pysy kotona, kunnes oireet ovat selvasti vahentyneet ja esimerkiksi kuume on poissa.
o Jalkinuha tai -yska voi jatkua pitkaankin, eika se esta paluuta téihin tai opintoihin.
e Pese kadet, yski ja aivasta hihaan
o Pese katesi usein vedella ja saippualla, tarvittaessa kayta kasihuuhdetta.
e Arvioi oma riskisi, kayta tarvittaessa kasvomaskia ja pida etaisyytta
o Kasvomaski estaa pisaroiden leviamista ymparistéon.
o Etaisyyden pitaminen auttaa suojaamaan tartunnalta seka sinua ja muita ihmisia.

Seuraamme valtakunnallisia ja alueellisia ohjeita ja paivitamme ohjeistusta tarvittaessa niiden mukaisesti.
Aluekohtaiset rokotusohjeet ovat saatavilla hyvinvointialueiden tai entisten sairaanhoitopiirien verkkosivuilla.

o Eteld-Savo (https://www.essote.fi/koronarokotus/) (Mikkelin seutu) > muuttuu_Eloisa — Eteld-Savon hyvinvointialue (https:/etelasavonha.fi/)
e |t3-Savo (https://www.sosterifi/koronavirus-sosterissa/koronarokotukset-vaestolle/) (Savonlinnan seutu) > muuttuu Eloisa — Etel3-Savon
hyvinvointialue (https://etelasavonha fi/)

o Kymenlaakso (https:/korona.kymsote fi/koronarokotukset/) (Kotka ja Kouvola) > muuttuu Kymenlaakson hyvinvointialue (https:/kymenhva fi/)

Viimeisin paivitys: 9.1.2023
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Ota suositellut korona- Pese kadet, yski ja aivasta hihaan
ja influenssarokotukset Pese katesi usein vedella ja saippualla,
tarvittaessa kayta kasihuuhdetta.

ENE N E kotona Arvioi oma riskisi, kdyta tarvittaessa
Pysy kotona kunnes oireet ovat maskia ja pida etaisyytta
selvasti vahentyneet. Jalkinuha tai -yska Kasvomaski estaa pisaroiden leviamista.
ei esta paluuta opintoihin tai toihin. Etaisyyden pitdminen auttaa suojaamaan

sinua ja muita.

| XAMK |

(https:/koulutuskalenterixamk.fi/wp-content/uploads/2023/01/paivitetty_koronaohje.jpg).
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LISAA TIETOA

e opiskelijat: opettajat

e henkildkunta: esinenkild

e Xamkin yleinen palautekanava (https:/xinfoxamk.fi/customerui/cases/0?
useCaseld=83&edit=true&tab=0&_ga=2.89089500.670699605.1673249446-
503169200.1669806077&_gac=1.216497636.1671454610.CiOKCQIAtICABhCLARISALUBFcH_LRtWA-iyb53-
CZUBXO_8kPIb0dSiruSd3w3bDuQQdMif46_yRoKkaAswMEALW_wcB), johon voi laittaa kommentteja, palautetta tai kysymyksia Xamkin
toiminnasta.

(Z Muokkaa (https://koulutuskalenteri.xamk.fi/wp-admin/post.php?post=105359&action=edit#acf_row_index=3)

XAMK

» XAMK.FI (HTTPS://WWW.XAMK.FI/)

OPISKELIJAT JA HENKILOKUNTA

» LUX-INTRANET OPISKELIJOILLE JA HENKILOSTOLLE (HTTPS://LUXXAMK.FI/)

OTA YHTEYTTA

Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu
PL 68 (Patteristonkatu 3 D)
50101 Mikkeli

Henkiléstén yhteystiedot
(https:/Mmww.xamkfi/yhteystiedot/)

(Dt pEWimen/it fat it At wigmarnttkifhnel/UCOhDPOZXMUxd5110CA9N0Ig)
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