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Merja Ylonen

Tervetuloa iltapdivisin, Merja Ylénen ja Eeva Koljonen, Xamk

Ympéristékuormittavuuden vihentiminen ammattikeittidissé, Elina
Ovaskainen, asiantuntija, Motiva Oy

Piivikahvit seki maistellaan vegaani- ja hydnteistuotteital

Paikallisruoan arvoketjun edistdminen, Parvi Toyh projektipéallikka
Kehittdmispalvelut, Turun yliopisto
Puheenvuorot: Tukun ja yritysten vilinen yhteistyd, Tana

Kankkunen, toimitusjohtaja Palvelutukku Itd-Suomi ja Ulla
Kojonkoski, markkmomtipéillikks, Tuoreverkko Oy

Kasvisruokaa kiitos! Nikemyksid matkailu- ja ravintolapalveluissa,
Merja Jokiniemi, toimitusjohtaja, Luomuravintola Timjami

Kéaytinnon vinkit ajan, rahan ja veden sééstimiseen
ruoanvalmistuksessa. Auli Hakkarainen, Sales Directors Metsi
Tissue

Keskustelua ja parvén lopetus
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49.18 Savonlinna ja 5.9.18 Mikkeli > Syke messut
Kannattava ruokatuotanto Sesonkituotteiden hydédyntaminen,
Lahi- jaluomuruoka
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9.10.18 Savonlinnaja 10.10.18 Mikkeli

Vinkit hyvanolon ruokaan mm. lihan korvaaminen seka lisdarvoa
lounaspdytaan, yhteistybkumppani Valio, Tuomas Hamalainen,
leipomokonsultti, Jaana Rantanen, myyntiedustaja

L
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6.11.18 Savonlinnaja 7.11.18 Mikkeli
Vegaaniruokailijan taysipainoinen ateria, niiden
valmistaminen, uudet kasviproteiinituotteet (villiyrtit?)

Helmikuu 2019 Savonlinna ja Mikkeli

Milla keinoin markkinointi onnistuu, mitd mahdollisuuksia on
olemassa, mita vaatii yrittajalta, toiminnan tuoma lisdarvo >
mitd se voi olla ja miten sita voisi hyddyntaa
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Opintomatka Eurooppaan (omakustanteinen 500 €)
Griune Woche ruokamessut Berliini. Messut ajalla 18.-
27.1.2019?

¢

Innopaja maalis-/huhtikuu 2019
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