
Yhdessä osallistuen
menetelmiä kohti

kanssalaisuuden kaupunkia



Opastamo -
toimintamalli



Miksi Opastamo

Ihmiset kaipaavat matalan kynnyksen paikkaa, josta saa tietoa, tukea ja
mahdollisuuksia osallistua
Tavoitteena ehkäistä yksinäisyyttä, vahvistaa yhteisöllisyyttä ja lisätä
osallisuutta
Opastamo voi toimia niin sanottuna alkupisteenä ohjaten harrastuksiin,
tapahtumiin, palveluihin ja yhteisöjen pariin
Opastamo mahdollistaa kohtaamisia eri alustoilla
Nostaa esiin myös ihmisten omaehtoista toimintaa



Opastamo on

helposti saavutettava
ihmisläheinen tapa jakaa tietoa
mahdollistaa kohtaamisia eri ympäristöissä
se elää paikallisista tarpeista ja rakentuu yhteisöllisesti

Opastamo on tapa toimia ⟶ infopisteenä, kohtaamispaikkana, ohjaamisen
alkupisteenä

Tuo erilaiset tekemisen ja osallistumisen mahdollisuudet entistä näkyvämmäksi



Toimintaa voi toteuttaa eri ympäristöissä

Opastamon toimintaa voi toteuttaa lähes missä tahansa - tärkeintä on, että se on
lähellä ihmisiä arjessa siellä, missä he liikkuvat, kohtaavat ja toimivat. 

Mallista löydät vinkkejä siihen, miten Opastamon toimintaa voi soveltaa erilaisiin
ympäristöihin kuten esimerkiksi:

kauppakeskuksessa
kirjastossa
pop uppina 
miten rakennat oman mallin omaan ympäristöösi





Opastamomallia voi toteuttaa yhdessä etsivän
hyvinvointityön toimintamallin kanssa!

Seinillä tai ilman, tapa toimia,
yhteinen alusta, yhdistää ihmisiä ja
yhteisöjä sekä tekemistä, tuo näkyviin
toimintoja, merkityksellistä tekemistä
ja mahdollistaa kohtaamisen.
Opastamo toimii monella eri tasolla



Opastamomalli

https://mikkeli.fi/ota-yhteytta/osallistujavaikuta/nain-rakennat-yhteisollisyytta-omassa-ymparistossasi/


Ota rohkeasti yhteyttä!

Anna Parta, projektipäällikkö  
anna.parta@xamk.fi
+358 50 463 7788

Krista Hahtala, TKI-asiantuntija 
krista.hahtala@xamk.fi
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emmi.tuhkanen@xamk.fi
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Hanna Valjakka, projektipäällikkö 
hanna.valjakka@sivistys.mikkeli.fi
+358 40 737 6811

Janita Taivalantti, projektiasiantuntija
janita.taivalantti@sivistys.mikkeli.fi
+358 40 575 1683

www.xamk.fi/yhdessaosallistuen
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Osallisuusmuotoilun toimintamalli
Etsivän hyvinvointityön toimintamalli
Opastamomalli

Kohtaamispaikkatoiminnan malli

Nuorten vaikuttamisen malli

Kohtaamispaikkatoiminnan malli Osallisuusmuotoilun toimintamalli
Opastamomalli



Kanssalaisten kohtaamispaikka -malli vko 44 to 30.10. klo 9-9.30

Etsivän hyvinvointityön -toimintamalli vko 46 ti 11.11. klo 8.30-9

Osallisuusmuotoilun -toimintamalli vko 48 to 27.11. klo 9-9.30

Menetelmäpakki vaikuttamiseen ja kansalaistoimintaan innostamiseen 
vko 50 ti 9.12. klo 8.30-9

Tulevat infotilaisuudet Teamsissa 

Kaikki toimintamallit löytyvät julkaisun jälkeen osoitteista:
https://mikkeli.fi/ota-yhteytta/osallistujavaikuta/nain-rakennat-yhteisollisyytta-omassa-ymparistossasi/
https://www.xamk.fi/hanke/yhdessaosallistuen/

https://mikkeli.fi/ota-yhteytta/osallistujavaikuta/nain-rakennat-yhteisollisyytta-omassa-ymparistossasi/
https://www.xamk.fi/hanke/yhdessaosallistuen/

