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Q Kanssalaisten kohtaamispaikka - toimintamalli

Kanssalaisten kohtaamispaikka -malli on kooste, joka esittelee Mikkelissd toimivia avoimia kohtaamispaikkoja,

Kartasta loytyy:
e Kolmannen sektorin kohtaamispaikkoja: jarjestdjen yllapitdmaa toimintaa, joka on kaikille avointa, uskonnollisesti ja poliittisesti

sitoutumatonta sekd ammatillisesti ohjattua.

e Neljannen sektorin esimerkkeja: asukkaiden itse organisoimaa toimintaa ilman rekistertityja yhdistyksia tai ammatillisia
taustatoimijoita.

e Ohjeita omaehtoisen toiminnan kdynnistimiseen seké selityksid keskeisistd kasitteistd, kuten kanssalaisuus ja kohtaamispaikka.

Ikonien merkitykset
e Tummanvihrea: kdsitteiden avaukset ja lisdtietoa kohtaamispaikkojen merkityksesta.

e Oranssi: kolmannen sektorin kohtaamispaikat.
e Vaaleanpunainen: neljinnen sektorin esimerkkipaikat.

Tausta
Malli on koottu osana Yhdesséa osallistuen -hanketta, jossa kartoitettiin Mikkelin alueen kohtaamispaikkoja. Tyohon ovat osallistuneet

paikalliset asukkaat ja alan asiantuntijat. Ajantasaiset tiedot 16ytyvit suoraan kohtaamispaikkojen verkkosivuilta.

Lisdtietoa hankkeesta ja sen kehittdmisestd saat alla olevasta linkista.

www.xamk.fi/yhdessaosallistuen



https://www.xamk.fi/hanke/yhdessaosallistuen/

° Rumat luvut

Rumilla luvuilla tarkoitetaan tilastoja heikomassa asemassa olevista ihmisistd, mutta myos siitd, miten osalla
suomalaisista menee viestotilastojen valossa.

Luvut ovat muodostuneet ylisukupolvisista ketjuista, arjen tukiverkkojen puuttumisesta, kéyhyydesta ja
osattomuudesta. Ne eivit ole korjaavia palveluita vaativia psykiatrisia ongelmia, mutta ne voivat johtaa niihiin.

Kohtaamispaikkatoiminta sen eri muodoissaan kaunistaa rumia lukuja ja ennaltaehkéisee niiden syventymista.
Kanssalaisuus luo luottamusta yksiloéiden ja yhteiskunnan vilille, jolla on suora vaikutus vdeston kestavyyteen
esimerkiksi kriisitilanteissa. Mahdollisuudet eri viestoryhmien kohtaamiselle vihentda polarisoitumista, joka luo
yhteiskuntarauhaa. Jokaisella kaunistuneella luvulla on vaikutusta ty6ttomyyteen ja/tai koulutuksen ulkopuolelle
jadmiseen estdmiseen seka yksilon kokemukseen arvokkaasta eldmasta.

Kanssalaisten kohtaamispaikat voivat ennaltaehkiistd rumien lukujen syntymista ja syventymista, kuten

osattomuutta, yksindisyyttd ja syrjddn jadmistd. On tarkedd, ettd ongelmat tunnistetaan varhain ja ohjataan
eteenpain.

Lahde: Hyvinvoivat ihmiset ja yhteisét-webinaari, Eteld-Savon maakuntaohjelma (Oksa,2025).




e Kanssalainen

Kohtaamispaikoilla toimii kanssalaisia, jotka tavallaan olla, lisddvét yhteenkuuluvuuden tunnetta.

Kanssalainen on sellainen ihminen, jonka kanssa merkityksellisyyden ja kuulumisen kokemus elaméssa
vahvistuu. Arjen kanssalaisuus on arjen pienia tekoja. Sanoja, hymyja ja yhdessi olemista.

Kohtaamistyén ammattilaisten toteuttama kanssalaisuus vahvistaa ja tukee arjen kanssalaisuutta. Ammattilaisen
kanssa jaetulla hetkelld on voimaannuttava vaikutus kuulluksi ja ndhdyksi tulemisen kokemuksessa.

[lman kanssalaisia ei syntyisi kohtaamispaikkoja ja kohtaamisia. Jokainen meistd voi olla omassa
1ahiympéristossdan kanssalainen ja omalla toiminnallaan vaikuttaa kuulumisen kokemisen vahvistumiseen.

Niin arjen kuin kohtaamistyon kanssalaiset rakentavat turvallisempaa kaupunkikulttuuria.

Kohtaamisty6ssa tapahtuvasta kanssalaisuudesta ja sen merkityksestd voit kuunnella lisda alla olevasta podcast-
jaksosta:

I|||I https://soundcloud.com/xamkpodcast/kohtaamisia-minipodcast-kiireton-kohtaaminen-vahvistaa-
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kanssalaisuutta?

si=bfcc2ed824b745789258c9950c23e71c&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_shari

ng



https://soundcloud.com/xamkpodcast/kohtaamisia-minipodcast-kiireton-kohtaaminen-vahvistaa-kanssalaisuutta?si=bfcc2ed824b745789258c9950c23e71c&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/xamkpodcast/kohtaamisia-minipodcast-kiireton-kohtaaminen-vahvistaa-kanssalaisuutta?si=bfcc2ed824b745789258c9950c23e71c&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/xamkpodcast/kohtaamisia-minipodcast-kiireton-kohtaaminen-vahvistaa-kanssalaisuutta?si=bfcc2ed824b745789258c9950c23e71c&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/xamkpodcast/kohtaamisia-minipodcast-kiireton-kohtaaminen-vahvistaa-kanssalaisuutta?si=bfcc2ed824b745789258c9950c23e71c&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing

Q Kanssalaisten kohtaamispaikka

Kohtaamispaikka ei ole vain fyysinen tila, vaan se on kokemus. Tapa olla yhdesséa sekd tuntea yhteytta.
Kohtaamispaikka voi sijata kiintedsti jossakin rakennuksessa, litkkua ihmisten mukana tai muodostua
spontaanisti vaikkapa lenkkipolun varteen.

Yhteison ulkopuolelle joutuminen on tutkittu aiheuttavan emotionaalista kipua, joka aktivoi samoja aivoalueita
kuin fyysinen kipu. Sosiaalinen hylkddminen aiheuttaa pelkoa ja sen uhka aktivoi aivojen tunne- ja
stressiverkostoja kuten fyysisen vahingoittumisen vaarakin.

Porukassa olemisen voidaan ajatella suojaavan ihmisen terveyttd monin eri tavoin:
 Psykologinen turva vahvistuu
 Haitallinen stressi vihentyy
 Aivot rentoutuvat ja vapautuu tilaa luovuuteen
e Motivaatio kasvaa tehdi arvokkaita padtoksid oman elimén kannalta

Kohtaamispaikoilla on merkittdva rooli turvallisen kaupunkikulttuurin raketamisessa, jossa jokaisella asukkaalla
on mahdollisuus kokea olevansa aidosti arvostettu ja tarked yhteison jdsen.

Lisdad porukassa olemisen ja kohtaamispaikkojen merkityksestd voit kuunnella alla olevasta podcast jaksosta:

n https://soundcloud.com/xamkpodcast/kohtaamisia-minipodcast-kohtaamispaikat-suojaavat-aivoja-ja-lisaavat-
'|||||' psykologista-turvallisuutta?
si=23daee78687d48e8a2637539f6524d4a6&utm _source=clipboard&utm_medium=text&utm campaign=social_shari
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https://soundcloud.com/xamkpodcast/kohtaamisia-minipodcast-kohtaamispaikat-suojaavat-aivoja-ja-lisaavat-psykologista-turvallisuutta?si=23daee78687d48e8a2637539f6524d46&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/xamkpodcast/kohtaamisia-minipodcast-kohtaamispaikat-suojaavat-aivoja-ja-lisaavat-psykologista-turvallisuutta?si=23daee78687d48e8a2637539f6524d46&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/xamkpodcast/kohtaamisia-minipodcast-kohtaamispaikat-suojaavat-aivoja-ja-lisaavat-psykologista-turvallisuutta?si=23daee78687d48e8a2637539f6524d46&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/xamkpodcast/kohtaamisia-minipodcast-kohtaamispaikat-suojaavat-aivoja-ja-lisaavat-psykologista-turvallisuutta?si=23daee78687d48e8a2637539f6524d46&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing

Omaehtoinen touminta - mitd se tarkotittaa?

Omaehtoinen toiminta tarkoittaa yksilon ideoimaa ja toteuttamaa tekemistd tai kokoontumista, joka
syntyy omasta halusta, kiinnostuksesta tai tarpeesta.

Se voi olla pieni yhteinen hetki, kuten kahvi- tai kdsityopiiri tai sddnnollinen kokoontuminen
jonkin tekemisen darelld. Tarkeintd on, ettd toiminta ldhtee yksilon omasta aloitteesta ja
perustuu vapaaehtoisuuteen.

Omaehtoisen toiminnan ydin on yhteisollisyys ja osallisuus. Yhdessi tekeminen ilman
valmista rakennetta tai ohjausta.

Miten se eroaa kolmannen sektorin toiminnasta?
Kolmannen sektorin toiminta (esim. yhdistykset, seurat, jarjestot) on yleensa organisoitua ja
johdettua: silld on sddnnot, vastuut ja tavoitteet.

Omaehtoinen toiminta (puhutaan myos neljannen sektorin toiminnasta) on
vapaamuotoisempaa ja kevyempia.

-Se voi alkaa pienestd ideasta ja toteutua nopeasti

-Vastuu ja paatokset tehdddn yhdessa

-Toiminta ei vaadi virallista organisaatiota

Esimerkkeja omaehtoisesta toiminnasta:
- Asukkaiden oma kahvi- ja juttupiiri

- Kdsityo- tai korjauspaja

- Lautapeli-ilta

- Lihiluontoretket tai kdvelyryhma

« Lukupiiri

- Leivontapdivd tai yhteinen ruoanlaitto

Kartalta 1oydat esimerkkeja Mikkelissad toimivista omaehtoisista kohtaamispaikoista.

Omaehtoinen toiminta

Ndiden ohjeiden avulla voit helposti
O .. suunnitella ja kdynnistdd oman
Mieti, miki sinua kiinnostaa tai miti
haluaisit tehdd yhdessd muiden kanssa. ’
Kirkasta itsellesi, mika on toiminnan ‘ 2. ; Padata rghman muoto
tarkoitus.

Pohdi, haluatko etti toiminta on
e avoin kaikille, vai
‘ 3. .’ Kutsu mukaan * suljettu pienryhm4, johon osallistujat
sovitaan etukiteen.

Kerro ideastasi ystivallisesti ja selkedsti.

Valinta vaikuttaa mm. sithen, miten ja
Voit kutsua mukaan kasvokkain, ilmoitus- missi toiminnasta viestit.
taululla, somessa tai viestiryhmissa.

Esimerkiksi commuapp on tdhidn hyvi kanava.

(4 i Sovi aika ja paikka

Valitse tila ja ajankohta, joka sopii teiddn
5. ) Hanki tarvittavat tarpeisiin ja tekemiselle.
vélineet

Mieti. miti toiminta tarvitsee: Tarkeinti on, ettd tila on turvallinen ja

vilineet, materiaalit, tarjoilut tai mukava kaikille.

siivoustarvikkeet.

Voit hy6dyntdd olemassa olevia tai lainata

yhteisid.

Huomio, ettet vilttamatti tarvitse mitdén

vilineita. ( 6'3 Toteuta /‘M-'

Aloita tapaaminen ja kerro lyhyesti, mitd
tehdian.

Pidi tunnelma rennon avoimena, tirkeinti on
yhdessi olo ja hyva mieli.

Tapaamisen lopuksi jakakaa kokemuksenne ja
sopikaa yhdess4, haluatteko tavata uudestaan.

Pienestd ideasta voi kasvaad pysyvd yhteiso. V

\'g



° Lisada kohtaamisen paikkoja

Kohtaamisia syntyy monissa arjen ymparistoissa.

Tutustu Mikkelin alueen laajaan tarjontaan:

2 Seurakunnat - yhteiséllistd toimintaa, tapahtumia ja tukea eri eldmdntilanteisiin

@ Urheiluseurat - litkunnan iloa, ryhmdtoimintaa ja vapaaehtoisuutta kaikenikdisille
Kulttuuriyhdistykset - luovuutta, taidetta ja yhdessd tekemistd
Partio - seikkailua, taitoja ja yhteisid
Sote- jdrjestot - tukea, vertaistoimintaa ja hyvinvointia vahvistavia kohtaamisia

ki Hyvinvointialueen ja kaupungin toiminta - matalan kynnyksen palveluja, asukastiloja ja

yhteisollisid tapahtumia arjen tueksi ja iloksi
ja paljon muutal!

o ? Lisitietoja ja lisdd kohtaamisen paikkoja loydat: 1ihell4.fi https:/www.lahella.fi/ seki Eteld-Savon
hyvinvointitarjottimelta https://hyvinvointitarjotin.etelasavonha.fi/



https://www.lahella.fi/
https://hyvinvointitarjotin.etelasavonha.fi/

Kolmannen sektorin
dvolumien
kohtaamispaikkojen

esimerkkejci

()




Virike ry

Virike ry:n loydat osoitteesta:
Lonnrotinkatu 3, 50100 Mikkeli.

Kohtaamispaikassa on mahdollista viettdd aikaa mukavassa
seurassa ja halutessaan saada tukea arkeensa.
Kohtaamispaikassa syntyy kivoja kohtaamisia, jotka tuovat
eldmdain vertaistukea, iloa ja merkityksellisia hetkia.

Toiminnassa on tarjolla monipuolisia aktiviteetteja kuten
ryhmid, retkid ja tapahtumia, joihin voi osallistua oman
kiinnostuksen mukaan.

Kohtaamispaikka tarjoaa paivittdin kahvia, teetd ja kaakaota ja
pienestd kahviosta (sulkeutuu puoli tuntia ennen sulkemisaikaa)
voit ostaa lisukkeeksi mm. voileipii, pizzaa, hedelmid ja
makeisia.

www.virikery.fi

Toumintakeskus Polku

Toimintakeskus Polun loydat osoitteesta:
Mikonkatu 8 LH 16, 50100, Mikkeli.

Toimintakeskus Polku on pdihteetdon kohtaamispaikka, jonka
keskeisend tavoitteena on tukea asiakkaiden paihteettomyytta ja
rikoksetonta eldmintapaa. Polku on rikos- ja pdihdetaustaisille
suunnattu matalan kynnyksen olohuone, jossa jokainen
osallistuja voi olla oma itsensd sekd kohdata muita samassa
eldmdantilanteessa olevia ihmisia.

Polussa toimii suljettu pienryhm4, jonka tarkoituksena on tukea

irrottautumista rikollisesta eldméntavasta ja auttaa
yhteiskuntaan integroitumisessa.

www.toimintakeskuspolku.fi



http://www.toimintakeskuspolku.fi/
http://www.virikery.fi/

Monikulttuurikeskus Mumosad

Monikulttuurityd Mimosa ry:n loydat osoitteesta:
Raviradantie 8-10, 50100, Mikkeli.

Kohtaamispaikalle voit tulla tapaamaan ihmisi&, opettelemaan
suomea, keskustelemaan ja viettdmaan aikaa.

Mimosassa on monikielisid materiaaleja, tietokone, ompelukone,
peleja, televisio sekd askartelutarvikkeita.

www.mimosd.ft

Mikkelin Setlementtiry

Mikkelin Setlementti ry:n 16ydét osoitteesta:
Lonnrotinkatu 5,50100, Mikkeli.

Hyvédn Olon kohtaamispaikat tarjoavat senioreille monipuolisia
harrastuksia Mikkelissd, Médntyharjulla, Kangasniemelld ja
Haukivuorella.

Kohtaamispaikkojen ohjelmiin kuuluu mm. litkuntaa,
kieliryhmid, musiikkia, luentoja, kulttuuria, yhteisia retkia ja
paljon muuta kiinnostavaa.

Kévijoilld on mahdollisuus vaikuttaa ohjelmien sisdltéihin.
Kohtaamispaikat on uskonnollisesti ja poliittisesti
sitoutumattomia.

www.mikkelinsetlementti.ft


http://www.mikkelinsetlementti.fi/
http://www.mimosa.fi/

Kulttuuripaja Kajo

Kulttuuripaja Kajon loydat osoitteesta:
Savilahdenkatu 5-7, 50100, Mikkeli (sisdpihalla).

Toiminta on suunnattu 18-35 vuotiaille, joilla on jokin haastava
tilanne eldmdssdan,.

Kajolla pdédset osallistumaan monipuolisiin ja ilmaisiin
ryhmétoimintoihin. Tarjolla on my®s tila vapaaseen oleskeluun
ja kahvitteluun,

Kajo jarjestdd teemapdivid ja tapahtumia sekd kouluttaa
saannollisesti toimintaansa uusia vertaisohjaajia.

kulttuuripajakajo.fi

Sinitnen talo

Loydéat Sinisen talon osoitteesta:
Maaherrankatu 31, 50100, Mikkeli.

Talossa sijaitsee taideyhdistys Mikkelangelo 1y, joka on matalan
kynnyksen avoin yhteiso, johon tervetulleita ovat kaikki taiteesta
ja kdsitéiden tekemisestd kiinnostuneet.

Sinisessd talossa jarjestetddn muun muassa néyttelyitd, maalaus-
ja nayttelyretkiad sekd kursseja, joilla opettavat sekd yhdistyksen
jdsenet ettd vierailevat taiteilijat.

Vertaisarviointi ja -oppiminen ovat tdrked osa yhteisén
toimintaa. Toiminnassa kokeillaan mieluusti uusia tekniikoita ja
taideideoita. Yhdistyksen jaseneksi liittyneet saavat halutessaan
toistddn vertaispalautetta. Myos ammattilaisia on toisinaan
arvioimassa jasenten toita.

www.mikkelangelot.net



http://www.mikkelangelot.net/
https://kulttuuripajakajo.fi/

Haclab Mikkelt

Hacklab Mikkelin 16ydét osoitteesta:
Pietarinkatu 23 E 22, 50100, Mikkeli.

Hacklab on paikka sekd yhteiso teknologiasta, rakentelusta ja
pelaamisesta kiinnostuneille.

Kohtaamispaikka tarjoaa jasenilleen tyoskentelytilaa,
kaikenlaisia vilineitd, tykaluja, materiaaleja ja mahdollisuuksia
tekemiselle. Hacklabilta 1oydat samanhenkisid ihmisid ja padset
osaksi eldvdistd yhteis6d. Voit viettdd aikaa, tydskennelld yksin tai
porukassa, kokoontua pelaamaan tai tutkimaan itsellesi
mielenkiintoisia asioita.

Torstaisin yhdistyksen tilat ovat kaikille avoinna klo 17:00 - 20:00
ja silloin on mahdollista tulla tutustumaan tiloihin seka
yhdistyksen toimintaan. Avoimissa ovissa on myos mahdollista
osallistua leikkimieliseen kisailuun pelikonsoleilla.

www.hacklabmikkelti.ft

Opastamotila

Opastamotila on kaikille avoin ja maksuton kohtaamispaikka Mikkelin
padkirjaston 2.kerroksessa, Raatihuoneenkatu 6, Mikkeli.

Piipahda Opastamotilaan tutkimaan, mitd tekemisen mahdollisuuksia
Mikkeli tarjoaa. Mikali haluaisit hydodyntda Opastamotilaa tai muita
kirjaston varattavia tiloja toiminnassa, ota yhteyttd kirjaston nettisivuilta
16ytyvan varauslomakkeen kautta. https://kirjasto.mikkeli.fi/nayttely-ja-

muiden-tilojen-varaaminen/

Opastamotilan ilmoitustauluilta 16ydét erilaisia Mikkelin tarjoamia
tekemisen mahdollisuuksia sekéa tietoa Mikkelin kaupungin palaute- ja
osallistumiskanavista.

Opastamotila on syntynyt Yhdessa osallistuen-hankkeen pilotoiman

Opastamo-kohtaamispaikkatoiminnan tuloksena. Opastamosta on koottu
toimintamalli, jonka 16ydét alla olevasta linkista.

Opastamomalli


https://kirjasto.mikkeli.fi/nayttely-ja-muiden-tilojen-varaaminen/
https://kirjasto.mikkeli.fi/nayttely-ja-muiden-tilojen-varaaminen/
https://mikkeli.fi/wp-content/uploads/2025/10/Opastamomalli-saavutettava-2025-3009-web.pdf
https://www.hacklabmikkeli.fi/etusivu

Omaehtotisen
touminnan
esimerkkeja




13.  Faniporukat

-Esimerkki-

Faniporukat, kuten jadkiekkofanit, muodostavat vahvoja yhteis6jd, joissa
jaettu intohimo urheiluun luo merkityksellisid kohtaamisia. Meilla
Mikkelissa, jossa Jukurit on kaupungin ylpeyden aihe seka liigajoukkue,
fanikulttuuri on tdrked osa paikallista identiteettii ja yhteisollisyytta.

Pelit, ottelut ja kisat eivit ole vain urheilutapahtumia, ne ovat osallisuutta ja
yhteis6llisyyttd parhaimmillaan! Peleissad fanit kokoontuvat kannustamaan,
keskustelemaan ja viettimaan aikaa yhdessa.

Yhteinen kannatus luo yhteenkuuluvuuden tunnetta ja vahvistaa
paikallisidentiteettia.

Tapahtumat tarjoavat tilaisuuden tavata tuttuja ja solmia uusia
ystavyyssuhteita.

Fanit eivit ole vain katsojia, he ovat osa joukkueen tarinaa ja tunnelman
luojia. Tama tekee faniporukoista merkittdvid kohtaamispaikkoja, joissa
jaettu kokemus urheilusta yhdistda eri-ikdisii ja -taustaisia ihmisia.

16. Heontsdlenkit

-Esimerkki-

Hontsédlenkkiporukat eli rennot, ei-kilpailulliset litkuntaryhmait tarjoavat
matalan kynnyksen kohtaamispaikkoja, joissa yhdistyvat liikkuminen,
yhdessdolo ja hyvinvointi. Mikkelissg, jossa luonto ja ulkoilureitit ovat
helposti saavutettavissa, hontsdporukat ovat tarked osa arjen yhteisollisyytta.

Liikunta toimii yhdistavana tekijand, mutta hontsédlenkeilld ei mitata
suorituksia vaan tirkedmpda on yhdessa litkkkuminen ja kuulumisten vaihto.
Kohtaamisen merkitys korostuu erityisesti silloin, kun ryhméssd on mukan

eri-ikdisii tai eri elamantilanteissa olevia ihmisia.

Hontsilenkit voivat toimia tarkeind osallisuuden paikkoina. Ennaltaehkéaista
yksindisyyttd, tarjota rytmia arkeen ja vahvistaa yhteisollisyytta.

Erilaisia hontsdlenkki-porukoita 16ydat mm. somesta ja ilmoitustauluilta.

Linkistd 16yddt yhden esimerkin Mikkelildisestd hontsadlenkkiporukasta.

Mikkelin hontsdlenkkit


https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1448172763244563&id=100041555603942&set=a.638124050916109

17. Mopomiitit

-Esimerkki-
Mopomiitit ovat nuorten itseorganisoimia kokoontumisia, joissa yhteiséllisyys syntyy yhteisen harrastuksen ymparille.

Kohtaamisen omaehtoisuus on mopomiittien sokeri ja suola.

Mikkelissd mopomiitit sijoittuvat usein kauppakeskusten, huoltoasemien tai muiden avoimien alueiden ldheisyyteen, joissa on
tilaa kokoontua ja olla nakyvasti osa kaupunkikuvaa.

Miiteissd nuoret voivat tavata toisiaan, vaihtaa kuulumisia ja viettdd aikaa yhdess4, ilman virallista ohjelmaa tai aikuisjohtoa.
Ne tarjoavat nuorille tilan, jossa voi olla oma itsensd, ilmaista kiinnostuksen kohteitaan ja rakentaa sosiaalisia suhteita
vertaisryhmassa.

Mopomiitit Mikkelissd ovat myos heridttaneet huolta turvallisuudesta ja jarjestyksestd, erityisesti silloin, kun kokoontumiset ovat
tapahtuvat ilman lupia tai litkennesddnt6ja noudattamatta. Kaakkois-Suomen poliisi on nostanut esiin tarpeen lisita
vuoropuhelua nuorten ja viranomaisten valillg, jotta mopomiiteistad saataisiin turvallisempia ja vastuullisempia tapahtumia.
Yhteis6jen ndkokulmasta mopomiitit tarjoavat mahdollisuuden kohdata nuoria heiddn omassa ymparistdssdan. Kun miitteja
tunnistetaan ja tuetaan, esimerkiksi tarjoamalla turvallisia kokoontumispaikkoja tai jarjestdmalla yhteisty6ta nuorten ja
viranomaisten valilld ne voivat kehittyad entistd merkityksellisemmiksi ja turvallisemmiksi kohtaamispaikoiksi.

Mopomiitit eivit ole vain ajoneuvojen esittelyd, ne ovat osa nuorten sosiaalisen elimaén tdrkeitd kohtia, joissa syntyy ystavyyksid,
jaettuja kokemuksia ja yhteisollisyytta.



18. Pyorapajat 19. Rooli-ja lautapeliporukat

-Esimerkki- -Esimerkki-
Pyoérdpaja on avoin tee-se-itse-tila, jossa voi korjata omaa py6rad, oppia Rooli- ja lautapeliporukat muodostavat kohtaamispaikkoja, joissa
huoltamista ja olla osa yhteista. Pajatoimintaa yllapitavit vapaaehtoiset, yhteinen tekeminen, tarinankerronta ja pelillisyys yhdistivit ihmisia.

eikd se ole kaupallista toimintaa vaan perustuu varkkailykulttuuriin.

Yhteinen peli luo yhteyden. Pelaaminen tuo ihmiset yhteen ja tarjoaa

Vapaaehtoisten jdrjestdmait pySrdpajat ovat merkityksellisia hetken vuorovaikutukselle. Peliporukat voivat yhdistaa perheits,
kohtaamispaikkoja, joissa yhdistyvat kdaytdnnon tekeminen, ystiavipiireji tai uusia tuttavuuksia.

yhteisollisyys ja ekologisuus. Vaikka Mikkelissd ei vield ole virallista

Pyériliiton koordinoimaa py6érépajaa, alueella on aktiivista Kohtaamispaikat voivat toimia my06s sosiaalisen tuen ja osallisuuden
pyorailykulttuuria. paikkoina. Ne voivat ehkaistad yksindisyyttd, vahvistaa ryhmaén

kuulumisen tunnetta ja tarjota mahdollisuuden harjoitella

Pyordpaja toimintaa on kokeiltu Mikkelissd, mutta teillda vuorovaikutustaitoja.

hetkelld toiminnalta puuttuu toimintaan soveltuvat tilat.
Rooli- ja lautapeliporukat eivét ole vain ajanvietettd. Ne ovat tiloja, joissa
syntyy ystavyyksid, jaettuja kokemuksia ja yhteisollisyytta. Pelin darelld
syntyy yhteiso.



20. Etéimyskerho

-Esimerkki-

Eldmyskerho on porukka, jossa kokeillaan uutta! Haastetaan toisia tekemddn asioita, joita ei ehka yksin tulisi koskaan
kokeiltua. Toiminta voi olla amerikkalaisesta jalkapallosta saven dreijaukseen.

Jokainen tapaaminen on pieni seikkailuy, jossa tirkeintd ei ole onnistuminen vaan yhdessi oleminen ja nauraminen.

Kerhossa ei tarvitse olla rohkea tai taitava. Riittd4, ettd osallistuu. Kukaan ei ota itseddn liian vakavasti, ja juuri siksi
kerhossa on niin hyva olla. Elamyskerho ei ole vain harrastus, vaan yhteiso, jossa jokainen saa olla mukana omalla
tavallaan,

Kuka tahansa voi muodostaa oman Eldimyskerhon:

pyydd mukaan kolme henkil64 ja he pyytdvat mukaan kolme kaveriaan. Parasta on, jos mukaan pyydetyt ihmiset ovat
mahdollisimman erilaisia ja harrastavat eri asioita, ndin todennékoisesti pdasee kokeilemaan jotain itselle uutta.
Sopikaa selkedt elamysvuorot ja paivimaadrat milloin elamys tapahtuu, seké esimerkiksi, kuinka paljon elamyskerta
saa maksaa.



21. Juttuporukat

-Esimerkki-

Kauppakeskukset ja kahvilat ovat kaupunkikulttuurissa merkittavia arjen
kohtaamispaikkoja, joissa syntyy spontaania vuorovaikutusta ja
yhteisollisyytta.

Kahvilat ja kauppakeskukset toimivat paikkoina, joissa eri-ikiiset ja -
taustaiset ihmiset voivat kokoontua keskustelemaan, viettimiin aikaa tai
jakamaan arjen kuulumisia.

Olipa kyse eldkeldisistd, nuorista, vanhemmista tai vaikka harrastusryhmista,
juttuporukat muodostavat ndissa tiloissa yhteisojd, jotka vahvistavat
sosiaalista yhteenkuuluvuutta.

Kohtaamisen helppous korostuu erityisesti paikoissa, joissa ei vaadita
ennakkovarausta, jasenyytta tai erityistd ohjelmaa. Kahvilan poyta tai
kauppakeskuksen penkki voi olla yhtd merkityksellinen kuin varattu
kokoustila. Se tarjoaa tilan, jossa voi olla ldsn4, tulla kuulluksi ja kohdata
toisia.

Juttuporukat voivat toimia vertaistuen ldhteing, tiedon jakamisen kanavina
tai yksinkertaisesti paikkoina, joissa nauru ja tarinat kulkevat.

22. Lykupiiri

-Esimerkki-

Lukupiirit ovat merkittdvid kohtaamispaikkoja, joissa kirjallisuus toimii
keskustelun ja yhteyden vélineend. Ne tarjoavat tilan, jossa voi jakaa
ajatuksia, kuunnella toisia ja rakentaa yhteisollisyyttd lukemisen kautta.

Kirjallisuus yhdistda. Lukupiireissa ei vain lueta. Niissa keskustellaan,
tulkitaan ja jaetaan kokemuksia. Kirjat toimivat peileind ja ikkunoina,
joiden kautta osallistujat voivat tarkastella maailmaa ja itseddn. Tama
luo tilaa syvélliselle vuorovaikutukselle ja empaattiselle kohtaamiselle.

Mikkelissa lukupiirit voivat kokoontua kirjastoissa, kulttuuritiloissa,
kahviloissa tai vaikka verkossa. Kirjallisuuden darellad syntyy yhteiso,
jossa jaetut tarinat luovat tilaa uusille kohtaamisille.



23. Laavu-jaretkipaikat

-Esimerkki-

Mikkelin seudun monipuolinen luonto tarjoaa erinomaiset puitteet
kohtaamisille laavuilla ja tulipaikoilla. Alueen vaihteleva luonto ja
kulttuurihistorialliset kohteet luovat ainutlaatuisen ympériston, jossa luonto
ja yhteisollisyys kohtaavat.

Reittien varrella sijaitsevat laavut ja kodat tarjoavat paikan pysdhtymiselle,
hengdhtdmiselle ja kohtaamisille luonnon keskella.

Dialogin ja osallisuuden tiloina laavut voivat toimia matalan kynnyksen
kohtaamispaikkoina esimerkiksi nuorille, ikdihmisille tai
maahanmuuttajille. Luonnon yhdenvertaisuus ja epdmuodollisuus tukevat
luottamuksellista vuorovaikutusta seka yhteisollisyyden syntymista.

Mikkelissd laavut- ja retkipaikat eivit ole vain taukopaikkoja. Ne ovat tiloja,
joissa syntyy kohtaamisia, jaettuja kokemuksia ja yhteys sekd luontoon etta
toisiin ihmisiin.

Alueen laavu- ja retkipaikkoihin voit tutustua tasta:

mikkelt.ft

24. Neulontaporukat

-Esimerkki-

Neulontaporukoissa on usein ihan omanlaisensa tunnelma. Kun
kokoonnutaan yhteen, ei kyse ole pelkistddn silmukoista ja langoista, vaan
myo0s siitd, ettd saa olla hetken hyvéssa porukassa, jutella ja nauraa.

Moni tulee mukaan aluksi ehki vihédn ujostellen, mutta pian huomaa, etta
porukassa ei tarvitse osata kaikkea. Riittd4, ettd on kiinnostunut. Joskus
neulotaan hiljaa, jokainen keskittyy omaan tyohonsa. Valilla taas puhe
pulppuaa niin, ettd puikot melkein unohtuvat.

Porukassa vaihdetaan vinkkejd, ndytetddn keskenerdisii toitd ja ihastellaan
toisten valmiita neuleita. Jos joku tekee virheen, se ei ole katastrofi vaan
oppimisen paikka, ja usein siitd syntyy hyva keskustelu.

Uudet jdsenet otetaan mukaan lempeisti ja ilolla vastaan! Kun tulee
ensimmadistd kertaa paikalle, ei tarvitse osata mitdédn erityistd. Porukassa saa
olla oma itsensa. Kukaan ei arvostele, eiki tarvitse olla taitava.

Porukassa ei mitata taitotasoa, vaan tarkeintd on yhdessa oleminen ja
tekemisen ilo.


https://mikkeli.fi/kulttuuri-ja-vapaa-aika/liikunta-2/ulkoliikuntapaikat/ulkoilureitit-ja-alueet/

Kanssalaisten kohtaamispaikka -kuvauksen on tuottanut Yhdessd osallistuen-hanke.

Hanke on Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulun Nuorisoalan tutkimus- ja kehittdmisyksikko
Juvenian ja Mikkelin kaupungin yhteinen ryhméhanke, jota rahoittaa Euroopan sosiaalirahasto.
Hankkeen toiminta-aika on 1.9.2023-31.3.2026.

Hankkeen toimintaadn, tuloksiin ja muithin toimintamallethin pddset tutustumaan
hankkeen verkkosivuilta:

www.xamk.fi/yhdessaosallistuen

Euroopan unionin _ _ ~ Nuorisoalan tutkimus-
P ) Elinkeino-, likenne- ja MIKKELI XAMK Jja kehittamisyksikkd
osarahoittama ‘ N ympéristdkeskus N UV



https://www.xamk.fi/hanke/yhdessaosallistuen/

