Tervetuloa opiskelemaan Xamkiin Mielenterveys- ja paihdetyon tutkimus, kehittdminen ja
johtaminen, ylempi amk opintoihin.

Aloitamme orientaatio-opinnot 24.8.026 klo 9.00 Teamsissa. Tuolloin kiymme opintoihin
liittyvia asioita sekd perehdymme tulevaan. Ohessa linkki:

https://teams.microsoft.com/meet/31051406890435?p=In30n7vIX9TYbTNFqgl

Aloitamme myods ensimmaisella viikolla orientoitumaan opinnaytetyon tekoa. Meilld monet
tyostavat opinndytetyon/ kehittamistyon omalle tyopaikalleen, omalle hyvinvointialueelle.
Sen voi myos toteuttaa hankkeissa, joita Xamkissa on meneilldan tai alkamassa.

Ohessa alustavia ideoita mietittavaksi. Opintojen alkaessa, sinulla on hyva olla mietittyna
oma mielenkiintoinen tutkimusidea, josta suunnitelma rakentuu! Kirjoita ideapaperi ja
jatkamme sen parissa elokuussa.

Tervetuloa

Innostavaa aloittaa yhteistyo
Anita Naslindh-Ylispangar
Koulutusvastaava, yliopettaja

Liitteena syksyn lukujarjestys (huom. muutokset viela mahdollisia)


https://teams.microsoft.com/meet/31051406890435?p=ln30n7vlX9TYbTNFgl

South-Eastern Finland
University of Applied Sciences

Mielenterveys- ja paihdetyon tutkimus, kehittaminen ja johtaminen, ylempi amk

Ryhma: MIPKT26SVY
Vastuuopettaja: Anita Naslindh-Ylispangar 0504760289

Orientaatio-opetus toteutuu verkossa
https://teams.microsoft.com/meet/31051406890435?p=In30n7vIX9TYbTNFgl

Maanantai 24.8.2026 klo 9-16

9.00-10.00 Tervetuloa opiskelemaan! Anita Naslindh-Ylispangar
10.00-11.00 Auli Kuusikunnas opintotoimistosta. Kursseille ilmoittautuminen ja
opintotoimiston esittely.

11.00-11.10 Tauko

11.10-12.00 Orientaatio jatkuu: Opettajat ja opiskelijat esittdytyvat
12.00-12.45 Lounas

12.45-13.45 Ryhméaytymista

13.45- Ohjelma jatkuu verkostoitumisen ja tiedotuksen merkeissi
14.00-15.00 Opintopsykologi Karoliina Peltola

15.00-16.00 Kysymyksia

Tiistai 25.8.2026 klo 9-16 Asiantuntijuuden monialainen kehittAiminen MLNOFS64-300
9.00 -10.15 Orientaatio ja luento seké tehtéviksi anto Anita Néslindh-Ylispangar

10.15-10.30 Kahvitauko

10.30-11.30 Taina Jaakkola YAMK, sairaanhoitaja: Asiantuntijuuden kehittymisen tarinoita.
11.30-12.00 Ryhmaétehtévin ohjeistus

Narratiivinen menetelma osaksi tehtdvid. (Anita NY)

12-12.45 Lounas

13.00-14.00 Sami Norrbacka: Infoa viestinnésti

14.00-14.15 Tauko

14.15-16.00 Mité ovat mielenterveys- ja pdihdetyon ymparistoissd tapahtuvat ilmiot? Anita
Naéslindh-Ylispangar

Keskiviikko 26.8.2026 klo 9-16 Tutkimusetiikka, tutkimus- ja kehittAimisosaaminen
MIP0FS92-3001: Tutkimusmenetelmien aloitus, opinnaytetyosta

9-10.30 Kurssin orientaatio ja tutkimuksen perusteet, Anita NY

10.30-10.45 Kahvitauko

10.45-11.45 Kirjastopalvelut Kaakkuri Soila Erdniemi

11.45-12.30 Lounas

12.30-13.45 Opinndytetyosta



https://teams.microsoft.com/meet/31051406890435?p=ln30n7vlX9TYbTNFgl

13.45-14.00 Tauko
14.00-15.00 Duodecum Tietoportti: Nina Sarell
15.00-16.00 Tutkimuksen perusteet jatkuu

Torstai 27.8.2026, perjantaina 28.8.2026 seki 4.9. klo 9-13 hopsausta ja tutorointia
sovitusti.

MIPKT26SVY hopsausta, tutorointia ja ohjausta alkaviin opintoihin

2.9.2026 klo 9.00-15.00 Tutkimusetiikka, tutkimus- ja kehittimisosaaminen MIPOFS92-
3001: Nayttoon perustuva tutkimus ja tiedonhaku Katri Rissanen

3.9.2026 klo 9.00-16.00 Tutkimusetiikka, tutkimus- ja kehittimisosaaminen MIPOFS92-
3001: Laadullinen tutkimus ja luotettavuus (Anita Naslindh-Ylispangar) + kirjastopalvelut?

15.9.2026 klo 9.00-16.00 Tutkimusetiikka, tutkimus- ja kehittiimisosaaminen
MIPOFS92-3001Tieteenfilosofiset kysymykset, narratiivinen menetelmé (Anita Néslindh-
Ylispangar ja Péivi Petrelius).

16.9.2026 klo 9.00-15.30 Asiantuntijuuden monialainen kehittiminen MLNO0FS64-3002,
Monialaisen asiantuntijuuden kehittyminen MIPOFS91-3001Teamsissa yhdessi
oppimista Lapset ja nuoret opintokokonaisuuden kanssa.

9.00 -10.00 Yliopettaja Anita Néslindh-Ylispangar: Kokemusasiantuntijat ja asiantuntijuus
(Anita). Kokemuksia ja yhteistd keskustelua.

10.00-11.00 TtT Anna Makkonen: ’Asiakasladht6isyys on tirked osa sosiaali- ja
terveyspalvelujen monialaista yhteisty6td”. Viitoskirja UEF.

11.00-11.15 Tauko

11.15-12.30 Yliopettaja Pdivi Petrelius: Lastensuojelun tilanne Suomessa
12.30-13.00 Lounas

13.00-14.30 Tuulevi Aschan: Portfolio

14.30-15.30 Keskustelua ryhmissa. (Anitan ryhma jatkaa)

22.9.2026 klo 9.00-13.00 Opinnayteohjausta verkossa, ei pakollinen.

23.9.2026-23.9.2026 klo 9.00-16.00 Tutkimusetiikka, tutkimus- ja kehittimisosaaminen
MIPOFS92-3001: Maaréllinen tutkimus ja luotettavuus (Anita Naslindh-Ylispangar)

24.9. 2026 klo 9.00-15.00 Tutkimusetiikka, tutkimus- ja kehittamisosaaminen
MIPOFS92-3001: Nayttdon perustuva tutkimus ja tiedonhaku Katri Rissanen

27.10.2026 klo 9.00-15.00. Asiantuntijuuden monialainen kehittiminen MLNOFS64-
3002: Seminaaripiiva Teamsissi (Anita)

Seminaariesitykset noin 30 min esitys ja keskustelua. Valmiit kirjalliset tehtdvat arviointiin 8.11.2026 Learn
alustalle. Tdydennettadvien tai myohassa palautettavien tehtavien palautus Learniin viimeistdaan 30.11.2026!

28.10.2026 klo 9.00-12.00 Tutkimusetiikka, tutkimus- ja kehittAmisosaaminen
MIPOFS92-3001: Nayttoon perustuva tutkimus ja tiedonhaku Katri Rissanen.


https://padlet.com/xamk/mipkt26svy-hopsausta-tutorointia-ja-ohjausta-alkaviin-opinto-ohredrktsfszk2nx

9.11.2026 klo 9.00-15.00 Verkko: Ont seminaari Ryhméa MIPKT 26SVY.
10.11. 2026 klo 9.00-15.00 Verkko: Ont seminaari Ryhmi MIPKT 26SVY.



