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Juvenian uutiskirje 2/2025

Hyvää kesän alkua!

Olen sijaistanut Juvenian johtajuutta tämän kevään ajan. Vaikka olen seurannut Juvenian toimintaa melko läheltä jo

useita vuosia, on jakso päästänyt minut vielä syvemmin kiinni näiden asiantuntijoiden osaamiseen. 

Aktiivinen hankkeiden suunnittelu ideoita pursuavan henkilöstön kanssa on paitsi laajentanut näkökulmiani, myös

tuonut lisäarvoa ja uusia avauksia omaan ydinaiheeseeni, terveyden edistämiseen. Esimerkiksi, miten

kulttuuripalveluiden terveysvaikuttavuutta voisi tarkastella ja jäsentään laajemmin, miksi yksioikoinen puhe

älypuhelinten rajoittamisesta nuorilla ei välttämättä kerro koko totuutta, ja miten koko perhettä voitaisiin osallistaa

paremmin nuorten elintapaohjaukseen. Matkalaskujen hyväksyminen maailmalle suuntautuviin kongressi- ja

sidosryhmämatkoihin, Nuori2025 -päiville Tampereelle, sekä päivittäiset matkat auttamaan nuoria heidän arjessaan,

ovat konkretisoineet minulle Juvenian asiantuntijoiden vaikuttavuutta arjessa.

Juvenian uuden johtajan rekrytointi etenee. Otan ilolla vastaan uuden kollegan, mutta samalla tulen muistelemaan

haikeudella tätä hienoa jaksoa nuorisotutkimuksen ja kehittämisen ytimessä.

Arto Pesola

Active Life Labin johtaja ja Juvenian johtajan sijainen

WWW.JUVENIA.FI

--- --- ---

TILAA JUVENIAN UUTISKIRJE

     

 

  AJANKOHTAISTA  

 

Terveiset peruskoulunsa päättävien nuorten
huolta pitäville aikuisille

https://www.xamk.fi/
https://www.xamk.fi/
https://www.facebook.com/xamkfi
https://www.facebook.com/xamkfi
https://twitter.com/xamkfi
https://twitter.com/xamkfi
http://www.instagram.com/xamkfi/
http://www.instagram.com/xamkfi/
https://www.youtube.com/channel/UC0hDPOZXMUxd51l0CA9noJg
https://www.youtube.com/channel/UC0hDPOZXMUxd51l0CA9noJg
http://www.linkedin.com/company/south-eastern-finland-university-of-applied-sciences?report.success=KJ_KkFGTDCfMt-A7wV3Fn9Yvgwr02Kd6AZHGx4bQCDiP6-2rfP2oxyVoEQiPrcAQ7Bf
http://www.linkedin.com/company/south-eastern-finland-university-of-applied-sciences?report.success=KJ_KkFGTDCfMt-A7wV3Fn9Yvgwr02Kd6AZHGx4bQCDiP6-2rfP2oxyVoEQiPrcAQ7Bf
https://app-fi.postiviidakko.fi/files/download/$archive$
https://app-fi.postiviidakko.fi/files/download/$archive$
http://www.juvenia.fi/
https://link.webropolsurveys.com/S/DED5E5D85F13FD70


 

 

 

Monen nuoren peruskoulu on juuri päättymässä, mutta nuoruus ja

oppivelvollisuus jatkuvat. Opinnoissaan ja elämässään seuraavaan

vaiheeseen siirtyvät nuoret elävät suurten muutosten keskellä. 

Juvenian Triangeli-hankkeen asiantuntijat haluavat korostaa nuorten

läheisille, että on tärkeää kulkea yhdessä uutta elämänvaihetta ja etsiä

mahdollisuuksia nuoren vahvuuksista muistuttaen. Myös niissä tilanteissa,

joissa opiskelusuunnitelmat jostakin syystä muuttuvat.

Kirje on tehty kaikkien vapaaseen käyttöön. Voit esim. tulostaa kirjeen

peruskoulun päättävän oppilaan todistuksen väliin.

KIRJE SAATAVILLA

Nuoska etsii pilottikuntia, joiden kanssa vahvistaa
koulu- ja oppilaitosnuorisotyön asemaa
valtakunnallisesti

Osaamiskeskus Nuoskan keskeisenä tehtävänä on vahvistaa koulu- ja

oppilaitosnuorisotyön näkyvyyttä opetuksen ja opiskeluhuollon

suunnitelmissa. Osana prosessia tarkastellaan koulu- ja

oppilaitosnuorisotyön rakenteiden laatua. 

Nuoska mallintaa prosessia, jolla koulu- ja oppilaitosnuorisotyö otetaan osaksi kuntien opetussuunnitelmia sekä

yhteisöllisen opiskeluhuollon sisältöjä. Tätä pilotoidaan yhdessä niiden kuntien kanssa, joita Nuoska nyt etsii

kumppaneiksi.

LUE LISÄÄ

Tulevaisuusvalmentajan opas on Xamkin vuoden
julkaisu -kilpailun tuplavoittaja

Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulun julkaisusarjoissa ilmestyy

vuosittain kymmeniä julkaisuja ajankohtaisista ja alueellisesti tärkeistä

aiheista. Xamkin Vuoden julkaisu -kilpailussa palkittiin sekä julkaisuryhmän

valinta että yleisöäänestyksen voittaja.

Julkaisuryhmän valinta vuoden julkaisuksi on Juvenian Antti Rantanivan ja

Ville Eerikäisen kirjoittama Tulevaisuusvalmentajan opas, jossa esitellään

nuorten tulevaisuusvalmennuksen konsepti ja annetaan nuorten

tulevaisuustaitoja vahvistavia valmennusvinkkejä. Oppaan sisältö on

helposti mukautettavissa erilaisiin valmennustilanteisiin, ja sen avulla kuka

tahansa nuorten kanssa työskentelevä voi toimia tulevaisuusvalmentajana.

julkaisu on ollut ahkerasti nuorisoalan ammattilaisten käytössä niin

kansallisesti kuin kansainvälisesti.

LUE LISÄÄ

Uusi koulu XIII -seminaarissa käsiteltiin
vuorovaikutusta ja identiteettiä

Uusi koulu XIII -seminaari toteutettiin Mikkelissä ja verkossa 19.3.2025.

Juvenian tutkijat ja asiantuntijat vastasivat useista ohjelmaosuuksista,

erityisesti koulu- ja oppilaitosnuorisotyön hankkeidensa osalta. 

Triangeli -hankkeen kautta puhujiksi saatiin Jenni Rajahalme sekä Joonas

Pesonen, jonka lisäksi toteuttivat myös mukaansatempaavan työpajan

identiteettityön supersankareista.

https://www.xamk.fi/app/uploads/sites/2/2025/05/etela-savo-1.pdf
https://www.xamk.fi/nuoska-etsii-pilottikuntia/
https://www.xamk.fi/xamkin-vuoden-julkaisu-antaa-evaita-nuorten-tulevaisuuteen-tulevaisuusvalmentajan-oppaasta-tuplavoittaja/


 

 

 

Nuoska – koulu- ja oppilaitosnuorisotyön osaamiskeskus avasi työtään ja

käsityksiä koulunuorisotyön määrittelystä ja näkymisestä opetuksen

suunnitelmissa. Määrittelytyön tueksi toteutettiin myös työpajat sekä läsnä

olleille että verkon kautta osallistuneille.

Seminaarisarjan toteuttavat Itä-Suomen aluehallintovirasto ja Kaakkois-

Suomen ammattikorkeakoulun Nuorisoalan tutkimus- ja kehittämiskeskus

Juvenia. Koulujen ja nuorisotyön yhteistoimintaa korostanut vuodesta 2010

alkaen järjestetty tapahtumasarja on 2021 lähtien toteutettu

valtakunnallisena tapahtumana.

TRIANGELI -HANKKEEN KOONTI PÄIVÄSTÄ

--- --- ---

NUOSKAN PUHEENVUORO VIDEOLLA

     

 

  JULKAISUJA JA KIRJOITUKSIA  

 

 

 

Elämää korona-ajassa

Juvenian tutkimuspäällikkönä työskentelevä Mirja

Määttä sekä Tampereen yliopiston Päivi Honkatukia ja

Jenni Kallio toimittivat Elämää korona-ajassa -kirjan, joka

valittiin yhdeksi seitsemästä Vuoden tiedekirja -

tunnustuspalkinnon finalistista.

Elämää korona-ajassa -kirjan on julkaissut

kustannusosakeyhtiö Vastapaino ja se on saatavilla

painettuna, e-kirjana sekä avoimesti. Xamk on yhdessä

kolmen muun tahon kanssa rahoittanut kirjan Open

Access -julkaisun.

LUE LISÄÄ

 

 

Pois paitsiosta – Moments of
difference

Juvenian Pois paitsiosta -tutkimushanke tutki

maahanmuuttajataustaisten nuorten

jalkapalloharrastukseen liittyviä mahdollisuuksia, esteitä

ja haasteita Suomessa vuosina 2019–2022 opetus- ja

kulttuuriministeriön liikuntatieteiden

tutkimusprojektirahoituksella. Tutkimuksen uusin

vertaisarvioitu julkaisu käsittelee arjen jalkapalloiluun

liittyviä erilaisuuden hetkiä.

Kari Saari & Marko Kananen (2025). Moments of

difference: qualitative study of young players with

immigrant background in two U17 football teams in

Finland. Soccer & Society.

AVAILABLE IN ENGLISH

Youth Work in Schools: Pathways to Sustainability,
Well-Being and Democratic Communities

Juvenian koordinoiman YWIS Youth Work in Schools -hankkeen konsortion

tutkimusartikkeli on julkaistu Youth-lehdessä. Youth on MDPI:n

neljännesvuosittain verkossa julkaistava kansainvälinen, vertaisarvioitu

julkaisu, mihin on avoin pääsy. Lehti käsittelee kasvatustiedettä, sosiologiaa,

taloustiedettä, kulttuurintutkimusta ja muita nuorten ja nuoren

aikuisuuden sosiaalisia näkökulmia.

Stelios Pantazidisin ja Yannis Pechtelidisin artikkeli "Nuorisotyö kouluissa: polkuja kestävään kehitykseen,

hyvinvointiin ja demokraattisiin yhteisöihin" tutkii nuorisotyön integroitumista kouluympäristöihin vastauksena

nykypäivän koulutuksen haasteisiin. Artikkeli perustuu neljässä Euroopan maassa – Kreikassa, Suomessa, Virossa ja

https://www.xamk.fi/uusi-koulu-seminaari-kaynnisti-triangelin-ammattilaiselle-suunnatun-koulutuksellisen-tapahtumasarjan/
https://youtu.be/_65cT3F_ljg?si=szqO5GjJUIATmNrI
https://www.xamk.fi/nuorten-korona-ajan-kokemuksia-kasitteleva-teos-vuoden-tiedekirja-finalistina/
https://doi.org/10.1080/14660970.2025.2492008


 

 

 

Portugalissa – toteutettuihin koulunuorisotyön parhaiden käytäntöjen pilotointiin. Tutkimuksessa tarkastellaan

nuorisotyön mahdollisuuksia kouluyhteisöjen vahvistamisessa, kestävän kehityksen edistämisessä, opiskelijoiden

hyvinvoinnin tukemisessa ja demokraattisten käytäntöjen syventämisessä.

AVAILABLE IN ENGLISH

 

 

Kokemusasiantuntijat toivovat
luottamusta, tunteiden huomioimista
ja kohtaamistaitoja lastensuojeluun

Sointu-hanke on käynnistänyt lastensuojelun

asiakasnuorten ja -vanhempien sekä läheisten

asiakasraatitoiminnan Kymenlaaksossa keväällä 2025.

Kymenlaakson kehittäjävanhemmat ja läheiset sekä

Kymenlaakson kehittäjänuoret kokoontuvat kevääseen

2026 saakka.

Toiminnassa on kuultu vanhempien ja nuorten

palvelukokemuksista prosessin eri vaiheissa, mitä

hyödynnetään palveluiden parantamisessa.

LUE LISÄÄ

 

 

Kokemuksia selkokielikoulutuksista -
Innostusten kautta onnistumisiin

Selkokielen avulla parannetaan saavutettavuutta ja tasa-

arvoa. Lisäksi sen avulla voidaan lisätä muun muassa

lukuintoa ja tukea kielen oppimista. Tämän lisäksi, siitä

on hyötyä yhä useammalle ihmiselle.

Selkokielen hyödyntäminen kiinnostaa laajasti myös

ammattilaisia Etelä-Savossa. Tätä tukee myös Helper -

hankkeessa saadut havainnot ja erityisesti kahden

sosionomiopiskelijan teettämä selvitys aiheesta.

LUE LISÄÄ

PeaceAct – Training of Trainers: Demokratiaa ja
rauhankasvatusta kansainvälisellä
koulutusmatkalla

Erasmus+ hanke PeaceAct järjesti Virossa 16.-20.3.2025 Training of Trainers

koulutuksen, johon osallistui joukko nuorisoalan sekä rauhankasvatuksen

asiantuntijoita eri puolilta Eurooppaa syventämään osaamistaan

demokratian ja rauhan teemoista. Monikulttuurinen ympäristö toi keskusteluihin ja harjoituksiin monipuolisia

näkökulmia, mikä teki oppimisesta entistäkin rikkaampaa.

LUE LISÄÄ

Blooming in Finland: A Guide to Career
Opportunities for Immigrant Women in South Lax

Caroline Yator oli harjoittelussa Juveniassa kevään 2025 aikana. Hän pääsi

osallistumaan erilaisiin toimintoihin, kuten Helper -kestäviä

työllistymispolkuja maahanmuuttaneille -hankkeen ryhmiin.

Lue Carolinen kokemuksia ryhmiin osallistumisesta ja erityisesti niiden

tavoitteesta tukea maahanmuuttaneiden naisten työllistymistä Etelä-

Savossa.

AVAILABLE IN ENGLISH

     

 

  DIGITAALISUUS ESILLÄ JUVENIASSA  

 

Digitaalinen nuoruus ja kasvavat erot

https://doi.org/10.3390/youth5020052
https://www.xamk.fi/kokemusasiantuntijat-toivovat-luottamusta-tunteiden-huomioimista-ja-kohtaamistaitoja-lastensuojeluun/
https://www.xamk.fi/selkokielen-koulutukset-ammattilaisille-innostusten-kautta-onnistumisiin/
https://www.xamk.fi/peaceact-training-of-trainers-demokratiaa-ja-rauhankasvatusta-kansainvalisella-koulutusmatkalla/
https://www.xamk.fi/en/task/


 

 

Juvenian Kristiina Korjonen-Kuusipuro ja Sari Tuuva-Hongisto ovat

toimittaneet kirjan Digitaalinen nuoruus ja kasvavat erot. Artikkelikokoelma

koostuu kolmesta osasta.

OSA I: TOIMIJUUDEN JÄLJILLÄ

OSA II: NUORET JA ERITYISEN OSALLISUUDEN HAASTEET

OSA III: ARJEN DIGITAALISET KULTTUURIT

Teoksessa tuodaan esille nuorten ajatuksia ja tarkastellaan

digitalisoitumista laajana prosessina, joka vaikuttaa lähes kaikilla

elämänaloilla.

Kirja on ostettavissa Nuorisotutkimusseuran verkkosivuilta.

LUE LISÄÄ JA TILAA KIRJA

 

 

Onko ajanvietto kännykällä liian
helppo selitys sille, että nuoruudessa
voidaan huonosti?

Nuorten arki on läpeensä digitaalista. On tärkeä

kuunnella ja kuulla nuorten omaa ääntä heitä koskevissa

asioissa. Kuulluksi ja ymmärretyksi tuleminen kasvattaa

luottamusta. On hyvä pysähtyä nuorten omien ajatusten

äärelle myös verkkoon ja digitaalisuuteen liittyen.

Juvenian tutkijat ovat tutkineet yhdeksäsluokkalaisten

nuorten digitaalista arkea ja todenneet, että huolipuhe

luo nuorille tunteen, että verkossa hengaillessaan he

tekevät jotain väärää ja häpeällistä. 

LUE LISÄÄ

 

 

Digitaalinen nuoruus – ysärin
vaikutukset kantavat kauas

Joka vuosi ja joka päivä jossakin nuoret löytävät toisensa

yhteisen kiinnostuksen kautta, ja yhä useammin siihen

liittyy digitaalista toimintaa. Nuoruus ilman digitaalisia

laitteita on tehty lähes mahdottomaksi, kun suuri osa

yhteydenpidosta ja yhdessä tekemisestä kytkeytyy

laitteisiin.

Kaverisuhteiden rakentuminen, erilaisten taitojen

kertyminen ja vanhempien tietämättömyys nuorten

maailmasta näkyvät Juvenian asiantuntijan oman

nuoruuden tarkastelussa. Myös vanhempien

luottamuksen merkitys korostui. 

LUE LISÄÄ

Tekoälystä tukea työnhakuun ja oman alan
löytymiseen

KIITO – Innovaatioita, osaamista ja työllistymistä Kymenlaaksoon -

hankkeessa on kevään aikana toteutettu Tekoäly työnhaun tukena -

työpajoja nuorille. Työpajojen tavoitteena on rohkaista nuoria testaamaan ja

käyttämään tekoälytyökaluja sekä hyödyntämään niitä omassa työnhaussa

ja oman alan löytymisessä.

LUE LISÄÄ

     

https://nuorisotutkimus.fi/julkaisut/nuorisotutkimusseuran-julkaisut/diginuoruus/
https://www.xamk.fi/onko-ajanvietto-kannykalla-liian-helppo-selitys-sille-etta-nuoruudessa-voidaan-huonosti/
https://www.xamk.fi/digitaalinen-nuoruus-ysarin-vaikutukset-kantavat-kauas/
https://www.xamk.fi/tekoaly-tyonhaun-tukena-tyopajat/


 

  LOPPUSANAT JA PALAUTE  

 

Kiitos uutiskirjeen lukemisesta!

Seuraavan kerran Juvenian uutiskirje ilmestyy syyskuun lopulla.

Tilaamalla uutiskirjeen saat sen sähköpostiisi. Toivomme myös, että annat palautetta uutiskirjeestämme joko alta

löytyvästä linkistä tai olemalla suoraan meihin yhteydessä.

TILAA JUVENIAN UUTISKIRJE

--- --- ---

ANNA PALAUTETTA

 

Yhteystiedot:

Arto Pesola

TKI-yksikön johtajan sijainen, Juvenia

etunimi.sukunimi@xamk.fi

     

Tutustu Xamkin sidosryhmille suunnattuun tietosuojailmoitukseen.

Address Register: Alumni, marketing, customer and partner data.

Klikkaa tästä, jos et halua vastaanottaa enää uutiskirjettä. | Click here to unsubscribe.
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