
Tarjoiluhävikin lahjoittamisen toimintamallit –
Food waste ecosystem –hankkeen tuloksia



Food waste ecosystem –hanke
1.4.2023 - 31.3.2026

• Hankkeen toteuttajat: Vantaan kaupungin elinvoimapalvelut, Helsingin 
kaupunki, Laurea ammattikorkeakoulu ja Luonnonvarakeskus

• Rahoitus: Euroopan aluekehitysrahaston (EAKR) tuella (60%), rahoittava 
viranomainen Uudenmaan liitto. Osa HEVi-ohjelmaa.

• Hankkeen tavoitteena oli kehittää ruokahävikin ekosysteemiä 
pääkaupunkiseudulla ja luoda ratkaisuja ravitsemispalveluiden hävikin 
vähentämiseen ja hävikkiruoan nykyistä parempaan hyödyntämiseen.

• Hankkeen Helsingin työpaketissa luotiin hankkeen pilottien pohjalta 
kolme toimintamallia tarjoiluhävikin lahjoittamiseen pääkaupunkiseudulla 
ja näihin liittyvä koulutus ravitsemispalveluille ja ruoka-aputoimijoille.

• Lisätietoa hankkeesta ja pilottien case-kuvaukset löydät täältä.

https://hevinnovations.fi/tietoa-meista/
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Tarjoiluhävikin lahjoittamisen 
toimintamallit pääkaupunkiseudulla



Taustaa

• Helsingissä kolme ateriapalvelua (Sodexo, Palmia ja Soupster Family) lahjoittaa 
jäähdytettyä tarjoiluhävikkiä hävikkiterminaali Stadin safkan kautta ruoka-
aputoimijoille. Vantaalla samat ateriapalvelut lahjoittavat Yhteisen pöydän kautta. 
Näistä kokeiluista syntyi Toimintamalli 1: Jäähdytetyn ruoan hävikkiterminaalimalli.

• Helsingissä on testattu yhteistyötä myös ilman hävikkiterminaalia ja siten, että 
ruoka-aputoimijat (Andreaskyrkan ja Mielenterveysyhdistys Etappi) noutavat ruoan 
lahjoittajilta (Sodexo ja Soupster Family) lämpimänä heti lounaan jälkeen. Näistä 
kokeiluista syntyi Toimintamalli 2: Lämpimän ruoan suoralahjoitusmalli.

• Espoossa ei ole hävikkiterminaalia, mutta lahjoittajat (Sodexo, Palmia, Bar Laurea ja 
Espoo Catering) jäähdyttävät ruoan ja ruoka-aputoimija (Manna-apu) noutaa sen. 
Näistä kokeiluista syntyi Toimintamalli 3: Jäähdytetyn ruoan suoralahjoitusmalli.

• Kaikki kokeilut ovat jalkautuneet osaksi normaalia toimintaa.



Kuva: Saana Vainio/Creative Day ja Heta Hyvärinen/Helsingin kaupunki
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Tarjoiluhävikin lahjoittaminen ruoka-
apuun pääkaupunkiseudulla

• Tarjoiluhävikkiä on lahjoitettu 
pääkaupunkiseudulla vuosina 2024-
25 yhteensä 58 252 kg, mikä vastaa 
145 630 annosta (a 400 g)!

• Helsinki: tarjoiluhävikkiä lahjoitettiin 
hävikkiterminaali Stadin safkan 
kautta yhteensä 25 500 kg

• Vantaa: tarjoiluhävikkiä lahjoitettiin 
hävikkiterminaali Yhteisen pöydän 
kautta yhteensä 11 400 kg

• Espoo: tarjoiluhävikkiä lahjoitettiin 
Manna-avun kautta yhteensä 21 352 
kg

Kuvat: Veera Laanti/Helsingin kaupunki



Miten tarjoiluhävikin lahjoittamiseen 
liittyvä työ jatkuu Food waste

ecosystem –hankkeen jälkeen?



Terveyttä ja toimintakykyä lautaselta –
hanke 16.10.2025–31.3.2027

• Hankkeen toteuttajat: Suomen Sydänliitto, Diabetesliitto, Sydänliitto Etelä-
Suomi, Hansel, Puolustusvoimat, Leijona Catering, Compass Group, ISS 
Ruokapalvelut, Helsingin kaupunki, Suomen lähi-ja perushoitajaliitto Super ja 
Työterveyslaitos (yhteistyökumppani).

• Rahoitus: Sosiaali-ja terveysministeriön rahoittama Ruokapalveluiden 
laatuaskel -hanke työikäisille. Osa Terveydeksi -ohjelmaa.

• Hankkeen tavoitteena on edistää työikäisten hyvinvointia helpottamalla 
terveellisten ja vastuullisten aterioiden tarjontaa sekä valintaa.

• Hankkeessa myös jalkautetaan valtakunnallisesti ruokapalvelujen ylijääneen 
syömäkelpoisen ruoan hyödyntämiseen liittyviä toimintamalleja.

• Lisätietoja hankkeesta täältä.

https://sydan.fi/uutinen/terveytta-ja-toimintakykya-lautaselta-hanke-tyoikaisten-aterioiden-laadun-parantamiseksi/


Ilmoittaudu mukaan infotilaisuuteen 
ja/tai koulutukseen!
• Infotilaisuudet koulutuk-

sesta järjestetään Teamsin
kautta 7.5. ja 11.6. klo 14-
15. Lisätietoa ja ilmoittautu-
miset täällä ja täällä!

• Koulutukset pidetään 
Helsingissä 2.6. klo 13-16 ja 
Teamsissa 25.8. klo 13-
15.30. Lisätietoa ja ilmoit-
tautumiset täällä ja täällä!

• Tervetuloa! Lisätiedot: 
heta.hyvarinen@hel.fi Kuvat: Veera Laanti, Helsingin kaupunki ja Heidi Nikula, Vantaan kaupunki

https://ammattilaiset.sydanmerkki.fi/ajankohtaista/infotilaisuus-tarjoiluhavikin-lahjoittaminen-ja-vastaanottaminen-7-5-klo-14-15-teams
https://ammattilaiset.sydanmerkki.fi/ajankohtaista/infotilaisuus-tarjoiluhavikin-lahjoittaminen-ja-vastaanottaminen-11-6-klo-14-15-teams
https://ammattilaiset.sydanmerkki.fi/ajankohtaista/tarjoiluhavikin-lahjoittaminen-ja-vastaanottaminen-koulutus-helsingin-kalasatamassa-2-6-klo-13-16
https://ammattilaiset.sydanmerkki.fi/ajankohtaista/tarjoiluhavikin-lahjoittaminen-ja-vastaanottaminen-etakoulutus-25-8-klo-13-1530-teams
mailto:heta.hyvarinen@hel.fi


Kiitos! Ota yhteyttä!
VANTAA: Projektipäällikkö Mari Itkonen, mari.itkonen@vantaa.fi ja projektiasiantuntija Pekka Enroth, 

pekka.enroth@vantaa.fi

HELSINKI: Projektipäällikkö Heta Hyvärinen, heta.hyvarinen@hel.fi

LAUREA: Projektipäällikkö Veera Peltomaa, veera.peltomaa@laurea.fi

LUKE: Tutkija Vesa Lampi, vesa.lampi@luke.fi
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